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I. Chimie et cuisine  

  

1) Activité : Quelle est la soupe la plus salée ? 

 
A partir des 2 étiquettes ci-dessous, indiquer la soupe la plus salée. 
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Des questions pour aller plus loin : 
 
La concentration en masse (notée Cm ou  γ) d’un soluté est la masse (notée m) de cette espèce contenue dans 
un certain volume (noté V) de solution. 
 

1. Parmi les propositions suivantes, quelles sont les unités qui pourraient être utilisées pour exprimer la 
concentration en masse ? Justifier. 

g L g/L g⋅L L/g kg/m3 g⋅L-1 g/cm3 
mg⋅L-

1 
g/mL mL/mg kg/L 

 
2. Proposer une relation mathématique pour calculer la concentration en masse à partir de la masse m de 

soluté et du volume V de solution. 
 

3. Quel volume de soupe maison faut-il boire pour atteindre l’apport maximum journalier recommandé ? 
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Le cours. 
a) Solvant, soluté. 

Lorsque l’on parle de solution, il y a dissolution d’une ou plusieurs espèces chimiques (le ou les solutés) dans 
une autre espèce chimique (le solvant). 
 

 
Si le solvant est l’eau, on obtient une solution aqueuse. 
 

b) Concentration en masse de soluté. 
Cm est la concentration en masse de soluté  en g/L 
 Les unités nous disent que Cm est égal au rapport d’une masse (en gramme) par un volume (en litre). 

 Cm : concentration en masse  en g/l 
m : masse du solide dissout en gramme (g) : le solide est aussi appelé aussi le 
soluté 
V : volume de solution en litre (L)  
 

 
 
 

Les exercices : 
 

Exercice A1 (ex 5 et 6 page 48) 

 
 

Exercice A2 (ex 11 page 48) 
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Exercice A3 : quelle est la boisson la plus sucrée ? 
Quelle grandeur faut-il calculer pour indiquer quelle est la boisson la plus sucrée ? 
Pour chaque solution, calculer cette grandeur et répondre à la question. 

 
 

Exercice A4 : calculer une concentration. 

 
 

Exercice A6 (ex 15 page 49) : du sucre dans nos verres. 
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Exercice A7 : concentration maximale. 

 
 


