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Chapitre 1: Les signaux périodiques utilisés dans le domaine de la santé. 
 

I. Comment définir un phénomène périodique ? 
 Connaître et utiliser les définitions de la période et de la fréquence d’un phénomène périodique.  

  Identifier  le caractère périodique  d’un  signal sur une durée donnée.  

1. Définition de la période. 
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Exercice A1 : Des signaux électriques. 
Les enregistrements suivants correspondent-ils à des tensions périodiques ? 

 
Représenter sur la figure le temps correspondant à la période par un segment de droite. 
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2. Déterminer une période en physique. 
 

Activité 2 : diapasons. 
Dans sa chanson « Mon précieux », Soprano doit 
accorder sa basse. Pour cela il va chercher des 
diapasons. Ne connaissant pas la fréquence de chacun 
d’eux, il réalise à l’aide d’un microphone un 
enregistrement du son de chaque diapason. 
Déterminer la période puis la fréquence de chaque 
diapason. 
Voici les tracés obtenus avec une sensibilité horizontale 
de 1,0 ms/div ( 1 carreau correspond à 1,0 ms). 
 

 

 

 

La notation scientifique : 

Les scientifiques 

(microbiologistes, physiciens, 

astronomes, ...) doivent souvent 

écrire de très grands ou de très 

petits nombres. 

Ils ont alors recours à une 

notation particulière appelée 

notation scientifique. 

Les nombres sont écrits, en 

notation scientifique, sous la 

forme générale :  

a × 10n 
avec 1 ≤ a < 10 (ou -10 < a ≤ -1) et n 

est un nombre entier relatif. 

400 000 000 = 4 × 108 

135 000 = 1,35 × 105 

0,005 = 5 × 10- 3 

 

Pour déterminer avec précision 

une période, on détermine le 

temps mis par plusieurs 

périodes. 

La fréquence représente le 

nombre de période par seconde.  

Elle se note f et son unité est 

le Hertz : Hz . 

 
La période T est exprimée en 

seconde (s). 
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La notation scientifique. 

 

Les multiples et sous-multiples. 

 

 

 

1,0 µs : 1,0 microseconde 

1,0 µs = 1,0 .10-6 s 

 

1,0 ms : 1,0 milliseconde 

1,0 ms = 1,0 .10-3 s 
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Exercice A2 : A bicyclette. 
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II. Etude du signal périodique du cœur : l’électrocardiogramme (ECG). 
 

1. L’électrocardiogramme. 
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 Déterminer les caractéristiques d’un signal périodique. 

 

 

2. Fréquence cardiaque. 
En médecine, on exprime la fréquence cardiaque en nombre de battement par minute. 

 

L’unité de fréquence cardiaque est le bpm (battements par minute) 
La période T est exprimée en seconde (s). 

𝑭𝑪 = 𝟔𝟎 × 𝒇 = 𝟔𝟎 ×
𝟏

𝑻
=
𝟔𝟎

𝑻
 

 

Exercice A3 
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Exercice A4 
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Exercice B1 : Le défilement papier. 
La figure ci-contre est un électrocardiogramme. La bosse observée en P correspond au mouvement de l’oreillette ; 

la partie QRST du graphe correspond au mouvement du ventricule.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le papier défile à une vitesse de 25 mm par 

seconde : V = 25 mm/s 

 

 

1) En vous appuyant sur la nature du phénomène enregistré, indiquer pourquoi le phénomène peut être considéré 

comme périodique. 

2) A partir de la vitesse de défilement, déterminer le temps mis pas un point du papier pour parcourir 1,0 cm. 

3) Période. 

3.1.) Donner le symbole de la période et son unité. 

3.2.) A partir de l’électrocardiogramme ci-contre, déterminer la période des battements du cœur. 

4) Fréquence. 

4.1) Donner le symbole de la fréquence et son unité. 

4.2) En déduire la fréquence du phénomène observé. 

5) Calcul en bpm la fréquence cardiaque du cœur. 
 

 

Exercice B2 : Oscilloscope. 
La figure ci-dessous est un électrocardiogramme visualisé sur un oscilloscope. 

1. Combien de période entière observe-t-on ? 

2. Déterminer le temps t correspondant à deux périodes. 

3. Donner la grandeur correspondant à la période et en déduire la valeur de la période exprimée en unité 

légale 

4. En déduire la fréquence cardiaque en bpm. 
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Problématique : Les problèmes de Fleur. 
 

Fleur fait régulièrement du sport. Elle se sent fatiguée. 
 

Elle va au CHU de Strasbourg pour réaliser des tests. 
Les 2 médecins de services ne sont pas d’accord sur le 
diagnostique. 

 Je pense que Mademoiselle Fleur souffre d’une 
tachycardie …. 

 Mais enfin, pas du tout, tu n’es pas sérieuse. Son 
électrocardiogramme montre bien qu’elle ne souffre d’aucune pathologie cardiaque, au pire une 
légère bradycardie ! 

 

Document 1: Électrocardiogramme du patient Connors. 

 

Document 2 : Qu’est-ce qu’un électrocardiogramme ? 
 

Document 3 : Le rythme cardiaque 
Le rythme cardiaque est la conséquence de la contraction des ventricules du cœur. Sa mesure est 
exprimée en battements (ou pulsations) par minute.  

                    
Document 4 : Deux pathologies du cœur  

Battements d'un cœur normal 
Un cœur normal bat entre 60 et 100 fois par 

minute (pour les grands sportifs pratiquant un 
sport d’endurance, le rythme cardiaque peut 
descendre jusqu’à 30 pulsations par minute)  

Battements d'un cœur 
présentant une tachycardie 
Plus de 100 pulsations par 

minute. La fréquence est trop 
élevée. 

Battements d'un cœur 
présentant une bradycardie 
Moins de 60 pulsations par 

minute. La fréquence est trop 
faible. 

 
TRAVAIL A REALISER : 

Répondre aux questions préliminaires. 
1. Quel est le problème posé par cette situation? 

Le cœur est un muscle qui, en se contractant, pompe le sang dans le corps. La 
contraction est provoquée par un faible courant électrique qui parcourt le muscle 
cardiaque. Ce petit courant électrique n'est pas perceptible mais peut être 
enregistré à la surface du corps au moyen d'électrodes collées sur la peau et qui 
sont placées sur le thorax et les membres du patient. Ces électrodes mesurent 
une tension électrique dont la valeur dépend de l’état de contraction du cœur.  

Sur un papier millimétré qui défile (à vitesse constante), un curseur se déplace 
proportionnellement à la valeur de cette tension. Le résultat, l’ECG  ou 
électrocardiogramme, est un graphique qui reproduit l'activité électrique du 
muscle cardiaque.  

 

  

50 mV 

0,15 s 
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2. De quelles informations auriez-vous besoin pour résoudre le problème ? 
En utilisant vos connaissances, les réponses aux questions préliminaires et les documents 1 à 4, répondez au 
problème posé. 
Vous présenterez votre démarche dans un compte rendu détaillé. 
Il sera nécessaire de faire apparaître les calculs, d’utiliser les mots rythme cardiaque/ période et battements par 
minute, de préciser les documents utilisés (tous les documents peuvent ne pas être utilisés). 
Toute piste de recherche, même non aboutie, figurera sur la feuille. 
 


