
Chapitre 04 : La pression, une notion de physique utilisée en sport.                     
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Activité : Variation de pression et effets sur l’organisme du sportif. 

 

 

 

 
 
Extraire et exploiter des informations. 

1. Décrire les symptômes pouvant survenir lors de la pratique du vol à voile, en précisant leur cause 
(DOC 5). 

2. Comment varie la pression en dioxygène avec l'altitude (DOC 5) ? 
3. Expliquer alors la baisse d'apport en dioxygène dans les muscles et les tissus (DOC 6). 
4. Déterminer la valeur de la solubilité du dioxygène au sommet du mont Blanc. La comparer à celle au 

niveau de la mer (DOC 6). 
Analyser 
Expliquer pourquoi un pilote de planeur peut connaître des problèmes d'aéroembolisme (DOC 7). 
 


